
Jesus Fast Food
S É R I E  D E  M E N S A G E N S  ·  A B R I L  2 0 2 6

M AT E R I A L  D E  P E Q U E N O S  G R U P O S

S E M A N A  2

Orações Fast Food
Um Deus que é rápido em nos atender?

2  C O R  1 2 . 7 – 9  ·  M C  1 4 . 3 2 – 3 6

1 O Que Buscamos ao  Orar?

O problema não é só a pressa — é a visão que temos de

Deus. Assim como a multidão de João 6 buscava Jesus

pelo pão e não pelo sinal, muitas orações seguem a

mesma lógica: pedido feito → resposta rápida →
satisfação imediata.

Skye Jethani conta a história de um jogador da NFL que,

após deixar cair a bola decisiva, desabafou: "Deus, eu te

louvo 24h e oro... e o Senhor me deixou na mão."

A  Q U E S T Ã O  C E N T R A L

A pergunta não é só se oramos, mas: o que estamos

buscando quando oramos? Estamos buscando coisas

de Deus — ou o próprio Deus?

2 Quando Deus  Responde  D i fe ren te

Dois casos bíblicos mostram que orações sinceras nem

sempre recebem o "sim" esperado:

Paulo — o espinho
Pediu três vezes para Deus

tirar o sofrimento. A

resposta: "A minha graça te

basta."

2  C O R Í N T I O S  1 2 . 7 – 9

Jesus — Getsêmani
"Afasta de mim este cálice..."

O cálice não foi afastado —

Ele foi à cruz.

M A R C O S  1 4 . 3 2 – 3 6

Até Jesus experimenta uma oração cujo pedido não é

atendido — mas que está alinhada a um propósito

maior. O modelo não é controle, é confiança.

3 Orar  é  A lgo  que  Aprendemos

Os discípulos pediram: "Ensina-nos a orar." Lutero

escreveu que devemos acostumar-nos desde jovens a

orar diariamente, aprendendo a repetir as palavras com

atenção — oração envolve disciplina, repetição e

prática.

Mas existe o perigo oposto: ficar na repetição vazia,

palavras que não passam pelo coração. Muitos talvez

nem tenham aprendido a orar de verdade — ou pararam

no nível mais superficial.

4 Oração  é  Re lac ionamento

O conteúdo da nossa oração nasce daquilo que o Pai já

falou conosco na Palavra. Quem não se alimenta da

Palavra não terá assunto com o Pai — e a oração vira

apenas uma lista de pedidos.

5 Pergun tas  para  o  Grupo

01 Quando você ora, o que mais aparece: pedidos,
gratidão, confissão ou silêncio?

02 Como a leitura da Palavra influencia (ou não) suas
orações?

03 Qual passo simples você pode dar essa semana
para sair de uma "oração fast food"?
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Deus não é um atendente de balcão. Ele é Pai.

Relacionamento com Ele não se constrói na pressa, mas

com presença, escuta e permanência. Oração não é

sobre conseguir coisas de Deus — é sobre andar com

Ele.

C O N C L U S Ã O  D A  M E N S A G E M

“


