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Evangelho Ultraprocessado
O que tem alimentado a sua fé?

J O Ã O  6 . 2 5 – 7 1

1 O Contex to

Em João 6, logo após a multiplicação dos pães, Jesus

confronta a multidão com uma verdade incômoda:

eles o buscavam não pelo sinal milagroso, mas porque

tinham ficado satisfeitos com o pão físico. A

motivação era a bênção, não o Benditor.

A série usa a metáfora do documentário Super Size

Me: alimentar-se exclusivamente de fast food gera

prazer imediato e dano acumulado. Consumo rápido,

prazer imediato, consequência acumulada.

2 O Evange lho  U l t raprocessado

⚡
Gratificante

🏃
Rápido

📉
Raso

O sociólogo Christian Smith identificou o "Deísmo

Terapêutico Moralizante": a crença de que Deus

existe para resolver nossos problemas e nos ajudar a

alcançar o que desejamos. Nessa visão, Deus é um

mordomo divino e terapeuta cósmico — e Jesus se

torna um espelho de nós mesmos.

I D E I A  C E N T R A L

Valorizamos o que Deus pode fazer por nós, mas

não o próprio Deus. Grande parte da religião

contemporânea está focada nos presentes de Deus

— e essa postura é atraente exatamente porque

não exige que mudemos.

3 O Pão Verdade i ro

Jesus se apresenta como o pão da vida — o único

alimento que não perece. Mas quando o ensinamento

se torna exigente, a maioria dos discípulos vai

embora: "Dura é essa palavra. Quem pode suportá-la?"

(Jo 6:60).

Então vem a pergunta decisiva aos Doze: "Vocês

também não querem ir?" E Pedro responde não com

entusiasmo emocional, mas com convicção forjada no

confronto com a realidade.

Não há outro lugar para ir. Essa é a fé nutrida pelo

pão verdadeiro — não confortável, mas sustentável.

4 Pergun tas  para  o  Grupo

01
Que tipo de "pão" tem
motivado sua busca por
Deus — bênçãos e
conforto, ou o próprio
Jesus?

02
Você já se afastou de uma
mensagem porque ela era
"dura demais"? O que
aconteceu depois?

03
Em que áreas você
percebe que está
buscando os presentes de
Deus mais do que a
Deus?

04
O que significa, na prática,
"se alimentar do pão vivo"
no ritmo da sua semana?
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Vocês estão me procurando não porque viram os

sinais milagrosos, mas porque comeram os pães e

ficaram satisfeitos.

J O Ã O  6 : 2 6  —  N V I

"

diz o que queremos ouvir sem aprofundamento sem custo nem
transformação

Senhor, para quem iremos? Tu tens as palavras de

vida eterna. Nós cremos e sabemos que és o Santo de

Deus.

J O Ã O  6 : 6 8 – 6 9  —  N V I

"


