
   ​ RESUMO PARA PGs – COISAS QUE JESUS NUNCA DISSE - SIGA O SEU CORAÇÃO                

 

A segunda temporada da série “Coisas que Jesus nunca disse” traz de novo frases que 

estão no senso comum, que as pessoas falam e muitas vezes são usadas como se fosse uma 

afirmação daquilo que Jesus disse.  

Uma delas que é bastante comum ouvir como conselho para a vida é: SIGA O SEU 
CORAÇÃO. Apesar de ser uma frase bonita e que parece certa, Jesus nunca disse isso. Na 

verdade, ele falou bem ao contrário.  

Primeiro, vamos olhar o que Jesus falou sobre o coração. LEIA Mateus 15.8-9, 18-20. 

Jesus está trazendo um diagnóstico: ele estava nos lábios das pessoas, mas o coração 

delas estava longe dele. E para revelar o que tem no coração, bem como o motivo pelo qual não 

devemos seguir o nosso coração, Jesus diz que tudo que nos contamina “está ali”. Não há nada de 

bom a seguir daquilo que tem no coração. Ele é enganoso e incurável (Jeremias 17.5,9). 

Na segunda parte, quero refletir como é essa questão do coração na prática, na realidade 

da vida. Para isso vamos olhar a história do jovem rico, que seguia o seu coração e achou que 

Jesus concordava com isso: LEIA Marcos 10.17-23. 

O jovem, busca Jesus, se ajoelha diante dele, e pergunta o que era necessário fazer para 

herdar a vida eterna. Jesus, amando aquele jovem, fala do que ele precisava entregar, mudar e 

deixar de seguir daquilo que ele queria, para viver o que Jesus pedia. Jesus o amou, por isso o 
contrariou! 

O filósofo Byng-Chul Han, descreve as pessoas de hoje em dia como pessoas que não 

escutam, não seguem e não obedecem ninguém, a não ser elas mesmas e quem concorda com 

elas: “Não há nada acima dele que lhe possa dizer o que deve ser ou fazer, pois ele dá mostras de  

obedecer apenas a si mesmo”. A consequência de seguir o coração, gera um resultado trágico na 

vida: “O que nos torna depressivos seria o imperativo de obedecer apenas a nós mesmos”. 

A maioria das pessoas, se forem confrontadas com o que realmente já decidiu, assim como 

o jovem rico, vão seguir o coração e terminar em um caminho de amargura, tristeza e cansaço. 

Ao invés de seguir o coração, o convite de Jesus é que você obedeça, entregue, deixe ele 

guiar o seu coração na vida com ele, caminhando na direção da eternidade. 

PERGUNTAS 

1- O que chamou a sua atenção nessa mensagem? 
2- Você já parou para pensar se às vezes você só escuta que concorda com você e o 

que Jesus pede sem te contrariar? 
3- O que você pretende fazer - colocar em prática com isso que você ouviu? 

https://www.bible.com/bible/129/MAT.15.8-9.NVI
https://www.bible.com/bible/129/MAT.15.18-20.NVI
https://www.bible.com/bible/129/MRK.10.17-23.NVI

