
Jaraguá do Sul, 26/11/23. O que me falta é tempo.  

 

Introdução: Tinha um personagem num programa de humor (Não lembro do nome) que era pobre e tinha 

enriquecido... e o bordão era: “dinheiro eu tenho o que me falta é o glamour”. 

Hoje parece que a gente diz: Vontade eu tenho, me falta tempo. 

As vezes falta tempo até pra coisas que a gente gosta. 

Falta tempo pra ti? Se você tivesse mais tempo, o que faria diferente? 

Ler os textos: Efésios 5.15 e 16 e Colossenses 4.5 e 6. 

Os textos concordam com 2 ideias: Sejam cuidadosos/vivam com sabedoria e aproveitem bem/ao máximo as 

oportunidades: 

1- Pra onde vai o tempo que perdemos?  

De quem é o tempo?  

Deus dá a todos os seres humanos as mesmas 24h e cada um administra o seu tempo como quiser. 

Eu acho que pessoas não desperdiçavam, na época em que as cartas foram escritas, tanto tempo quanto nós. 

A vida passava mais vagarosamente. 

E nós perdemos o ritmo/ciclos da vida. Um agricultor plantava, cuidava, e precisava esperar pela colheita.  

Dormiam quando anoitecia e acordavam quando o dia raiava. 

O tempo que perdemos vai pra muitas coisas inúteis. Informações e tempo: quanto mais informações 

adquirimos (excesso de informação inútil), menos tempo teremos.  

2- O tempo gasto com as coisas revela a nossa prioridade: 

O tempo que gastamos com determinada coisa determina a importância dela para nós.  

Se não estabelecermos prioridades, alguém fará isso por nós. 

E de repente nos encontramos cheios de coisas, que nem queríamos fazer... e sem tempo para as coisas 

necessárias ou que nos dão satisfação.  

Salmos 31:15 (Almeida Revista e corrigida, a King James também), diz: “Os meus tempos estão nas tuas mãos 

SENHOR...”. Será conseguiríamos dizer assim? Será que cremos nisso?  

3- Aproveitar as oportunidades.  

A palavra traduzida por remir, aproveitar o tempo é EXAGORAZO e tem a ideia de comprar de volta algo que foi 

perdido por alguma razão.  

Gálatas 3:13 traz a mesma palavra para falar da maneira que Jesus nos salvou: “Mas Cristo nos resgatou da 

maldição pronunciada pela lei...". 

Parece que perder tempo também está entre as nossas habilidades. É preciso comprá-lo de volta. 

O que o autor tem em mente quando pede aproveitar as oportunidades? 

Ele está falando de relacionamentos e bom testemunho para as pessoas que nos cercam.  

O jeito que vocês vivem fala algo para as outras pessoas. Por isso, vivam de maneira sabia. 

E nesse contesto ele fala de comprar de volta o tempo perdido. De aproveitar bem o tempo que temos. 

As coisas, a vida da gente têm uma ordem, um ritmo. 

Somente poderemos remir (comprar de volta), aproveitar bem o tempo se reorganizarmos as nossas 

prioridades. 

Tempo de descanso. 

Na bíblia, tempo sempre foi um tempo com Deus. Figuradamente, um tempo pra nossa alma nos alcançar. 

Corremos lá na frente e esquecemos de cuidar da nossa espiritualidade, do tempo com Deus. 

Deus criou todas as coisas por último o homem e a mulher. Nos 6 dias de criação, quem trabalhou? 

O ser humano primeiro descansa, depois trabalha conforme Deus determinou. 

Tempo de trabalho. 

Todos precisamos do trabalho  

Tempo para outros relacionamentos  

Bons relacionamentos demandam tempo. Seja com Deus, com o cônjuge, com os filhos, amigos... 

Conclusão: Como você gasta seu tempo?  

Vontade eu tenho, me falta tempo... Compre seu tempo de volta. 

Comece com Deus e reorganize suas prioridades. 

Perguntas: 

1- Se você tivesse mais tempo, o que faria diferente? 

2- Que critérios você usa para estabelecer prioridades na sua vida? 

 

https://www.bible.com/bible/1930/EPH.5.15-16.NVT
https://www.bible.com/bible/1930/COL.4.5-6.NVT

